
 
 

MUSTER-Hautschutz- und Hygieneplan 
 

 
für:  Abt. / Bereich:  ___________________________________ 

 

 
WAS 

 

 
WANN 

 
WIE 

 
WOMIT 

 
WER 

 
Hautschutz- 

mittel 
 

 
vor 
hautschädigender 
Tätigkeit 
ggf. mehrfach täglich 
 

 
Gründliches Eincremen der 
Hände 

 
Produktname 

 
Nach 
Gefährdungsbeur
teilung (z.B. 
Köche, Bäcker, 
Reinigungsperso
nal) 

 
Schutzhand 

schuhe 
 

 
bei 
hautschädigender 
Tätigkeit  
z.B. Umgang mit 
aggressiven 
Reinigungsmitteln 
 

 
Schutzhandschuhe nur mit 
trockenen, sauberen Händen 
anziehen. 
Stulpen umschlagen 

 
Produktname 

 
nach 
Gefährdungsbeur
teilung (z.B. 
Reinigungs-
personal) 

 
hygienische 

Hände-
Desinfektion 

 
wenn aus 
hygienischen 
Gründen erforderlich, 
z.B.  
nach jedem 
Toilettengang 
 

 
Händedesinfektion gemäß 
Herstellerempfehlung 
 

 
Produktname 

 
gemäß HACCP, 
z.B. Köche 

 
Hände waschen 

 
nur bei 
Verschmutzung 

 
Hände nass machen, 
Handreinigungsmittel dosiert 
auftragen, mit kühlem Wasser 
aufschäumen und  
abwaschen, Hände sofort gut 
abtrocknen 
 

 
Produktname 

 
bei Bedarf 

 
Hautpflege 

 
 
 

 
nach der Arbeit 
 

 
Gründliches Eincremen der 
Hände  

 
Produktname 

 
bei empfindlicher 
Haut 

 
 
 


